
 

 

Vabilo na 3. Atopic Pro! 

   

Pojavnost atopijskih bolezni se povečuje – in z njo tudi potreba po kakovostnih, strokovno 

utemeljenih informacijah. Na pobudo farmacevtov, medicinskih sester, pediatrov in zdravnikov 

družinske medicine v Društvu Atopijski dermatitis tudi letos organiziramo izobraževalni dogodek, 

namenjen vsem zdravstvenim delavcem, ki se v praksi srečujejo z bolniki z atopijskim 

dermatitisom, astmo, alergijami in alergijskim rinitisom. 

Glavni cilj srečanja je podpreti vaše vsakodnevno delo s sodobnimi, preverjenimi znanji in 

praktičnimi napotki, ki lahko izboljšajo tako vašo obravnavo kot tudi kakovost življenja pacientov. 

Dogodek bo združil izkušene strokovnjake različnih področij, ki bodo z vami delili najnovejša 

dognanja, praktične izzive in rešitve, ki jih prinašajo sodobne smernice, okoljski vplivi in 

multidisciplinarni pristopi. 

Pridružite se nam 11.10.2025 v Zdravniški zbornici Slovenije na Dunajski 162 v Ljubljani. 

Udeležencem bodo dodeljene tudi licenčne točke. 

  

Prijave so obvezne, število mest omejeno. Vstopnine ni. 

Svojo prijavo z imeni udeležencev lahko oddate na spela.novak@drustvoad.si najkasneje do 
8.10.2024. 

 

 



PROGRAM 

☕️ Registracija in druženje ob kavi 

8:00 – 8:55  

 

●​ 8:55 – 9:00 – Uvodni pozdrav​
 Špela Novak, ustanoviteljica in presednica Društva AD 

🧴 SKLOP 1: ATOPIJSKI DERMATITIS – celostna obravnava kože in duha 

●​ 9:00 – 9:20 – AD pri otrocih in odraslih: razlike v klinični sliki in zdravljenju​
 Vloga pediatrov, patronažnih sester, družinske medicine in farmacevtov​
 

●​ 9:20 – 9:40 – Kortikofobija in podpora pacientu pri lokalni terapiji​
 Svetovanje v lekarni, svetovanje v ambulanti, razbijanje mitov in gradnja zaupanja​
 

●​ 9:40 – 10:00 – Vpliv okolja na kožo: podnebne spremembe, voda, čistila, tekstil​
 Kaj svetovati pacientu za domače in delovno okolje​
 

●​ 10:00 – 10:15 – Zgodba pacienta 

 

☕️ Odmor za kavo in prigrizek 

10:30 – 11:00 

 

🫁 SKLOP 2: ASTMA – obvladovanje bolezni skozi življenjska obdobja 

●​ 11:00 – 11:20 – Astma pri otrocih in odraslih: razlike, pasti in klinični pristopi​
 Praktične smernice za prepoznavanje in vodenje bolnikov​
 

●​ 11:20 – 11:40 – Inhalacijska terapija v praksi: kako izboljšati učinkovitost zdravljenja 
astme 

Poudarek na pogostih napakah pri uporabi, pomembnosti izobraževanja in spremljanju 
pravilnosti izvajanja v ambulanti ali lekarni. 



●​ 11:40 – 12:00 – Vpliv zraka in urbanega okolja na pojavnost astme​
 Klimatske spremembe, delci PM2.5, onesnaženje – kaj morate vedeti​
 

●​ 12:00 – 12:15 – Zgodba pacienta​
 

 

☕️ Odmor za kavo in prigrizek 

12:30 – 13:00 

 
 

🌱 SKLOP 3: ALERGIJE – razumevanje in takojšnje ukrepanje 

●​ 13:00 – 13:20 – Alergije na hrano in zdravila: opozorilni znaki in odziv v primarni 
obravnavi​
 Protokoli za urgentne situacije, vloga izobraževanja pacienta​
 

●​ 13:20 – 13:40 – Anafilaksija: prvi ukrepi in praksa predpisovanja adrenalinskih 
samoinjektorjev​
 Usposobljenost osebja in komunikacija s pacienti​
 

●​ 13:40 – 14:00 – Sezonsko poslabšanje alergij: kako ukrepati pri navzkrižnih reakcijah​
 Kaj moramo vedeti ob poslabšanju simptomov v določenem času leta​
 

●​ 14:00 – 14:15 – Zgodba pacienta​
 

 

  

Za vsa dodatna vprašanja smo vam na voljo na spela.novak@drustvoad.si  

  

V Ljubljani, 2.9.2025                                                                              ​ Špela Novak 

Predsednica Društva AD 
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