Navodilo št. 5: RAZVRŠČANJE, ZBIRANJE, SHRANJEVANJE IN  ODDAJA ODPADKOV

	Program preprečevanja in obvladovanja okužb v zasebni dejavnosti – 

PISNA PRAVILA

	Navodilo št. 5

	ODLAGANJE, ZBIRANJE IN ODSTRANJEVANJE ODPADKOV

	Ravnanje z odpadki v zdravstvu je opredeljeno v NAČRTU GOSPODARJENJA Z ODPADKI V ZDRAVSTVU.
Odgovorno osebo določi vodja ambulante.

V zasebni praksi nastajajo naslednje vrste odpadkov v zdravstvu:

1. Ostri predmeti: kot neinfektiven odpadek so mišljeni neuporabni, dotrajani ter  nekontaminirani ostri instrumenti in stekleni predmeti, klasifikacijska številka odpadka
      18 01 01.
2. Odpadki, ki z vidika preventive pred infekcijo zahtevajo posebno ravnanje pri zbiranju in odstranitvi – infektivni odpadki s podskupinama: ostri uporabljeni predmeti, ostali infektivni odpadki, klasifikacijska številka odpadka 18 01 03.
3. Neinfektivni odpadki iz zdravstva, pri katerih se zaradi preprečevanja okužbe ne zahteva posebno ravnanje, klasifikacijska številka odpadka 18 01 04.
4. Amalgamski odpadki (amalgamski obruski, opilki, izpuljeni zobje z amalgamskimi plombami, ostanki od priprave amalgamskih zalivk), klasifikacijska številka odpadka       18 01 10.
5.   Mešani komunalni odpadki, klasifikacijska številka odpadka 20 03 01.

Odpadki, ki pomenijo tveganje za okužbo (definicije po strokovnih podlagah za pripravo programa za obvladovanje in preprečevanje bolnišničnih okužb – 2000 - 2003 – delovna skupina pri Ministrstvu za zdravje, Ljubljana, 2003)

Odpadki so kužni kadar vsebujejo patogene mikroorganizme v količini, ki lahko povzroči obolenje pri ljudeh (18 01 03). Ti odpadki lahko predstavljajo nevarnost zlasti za bolnike z zmanjšanim imunskim odzivom ali za bolnike izpostavljene invazivnim postopkom. Drugih ljudi ti odpadki praviloma ne ogrožajo BOLJ KAKOR DRUGI ODPADKI.

V to skupino uvrščamo:
· materiali, prepojeni s krvjo, gnojem (npr. zloženci, tamponi)

Načela pri zbiranju in začasnem shranjevanju  odpadkov:

· Odpadke zbiramo ločeno po vrstah že na kraju nastanka; naknadno sortiranje ni dovoljeno.

· Amalgamske odpadke je potrebno na mestu njihovega nastanka z uporabo filtrov ali ločevalnikov v zobozdravstvenih ordinacijah izločiti iz komunalne odpadne vode.

· Poškodovane in neuporabne ostre instrumente in pripomočke, ki niso kontaminirani s telesnimi tekočinami, enako kot uporabljene ostre predmete in instrumente za enkratno uporabo (npr. igla, skalpel, ...) zbiramo ločeno v posebnem  zbiralniku, ki je odporen na prebod in označen z napisom OSTRI PREDMETI  -  18 01 01.

· Infektivne odpadke takoj oziroma najmanj enkrat dnevno odstranimo iz prostora in območja kjer se izvajajo aseptični in invazivni postopki,..

· Namizni  zbiralnik za ostre  predmete mora biti nameščen čim bližje mesta nastanka tega odpadka.

· Vreče z infektivnimi odpadki se začasno skladiščijo v plastičnih posodah. Vse posode za infektivne odpadke morajo biti stalno hermetično zaprte ter morajo imeti urejeno odpiranje pokrova brez dotika z roko.
· Posode za vse odpadke morajo biti označene z napisom o vrsti odpadka in kataloško številko odpadka.
· Če so v posode vložene polietilenske vrečke, morajo biti opremljene z nalepko o vrsti odpadka, kataloško številko, datumom in krajem nastanka odpadka. 

· Vrečke in ostala embalaža za odpadke so barvno označene – za infektivne odpadke je vsa embalaža RUMENE BARVE.
· Zbiralnike za ostre predmete in vrečke z odpadki odnesemo v zbiralnico odpadkov oziroma boks za zbiranje odpadkov, ko so polni do  2/3.

· Amalgamske odpadke ločujemo in zbiramo posebej. Amalgamski mulj in odbruski se izločajo v separatorju, ki je vgrajen v odtočnem sistemu stola. Ostanke od priprave amalgamskih zalivk oblikujemo v kroglice in odlagamo v embalaži, ki se tesno zapira (v zbirni posodi je tudi vodna kopel, ki preprečuje izparevanje Hg). Na posodi je napis AMALGAM, klasifikacijska številka 18 01 10. V isti posodi zbiramo tudi izpuljene zobe z amalgamskimi zalivkami. V zbiralnici odpadkov odlagamo odpadke iz zdravstvene dejavnosti v zbirne posode, ki odgovarjajo vrsti prinešenih odpadkov ter so ustrezno označene (ker te posode zagotavlja zbiralec odpadkov, so na njih že tipske oznake ter upoštevamo navodila o odlaganju, ki ga posreduje zbiralec).
· Posode za odpadke v prostorih zdravstvene dejavnosti čistimo (za infektivne odpadke tudi razkužujemo), po vsaki izpraznitvi s kombiniranim čistilno-razkužilnim sredstvom  po navodilu proizvajalca (obvezna uporaba gospodinjskih rokavic).

· Infektivne odpadke lahko odnaša v zbiralnico samo zdravstveni delavec oziroma oseba, ki je pooblaščena in usposobljena  za ravnanje s temi odpadki. Pri prenosu mora uporabljati osebna zaščitna sredstva (gospodinjske  rokavice, predpasnik).
· Ostale odpadke lahko odnaša osebje, ki izvaja čiščenje prostorov.

· Po vsakem odvozu odpadkov je potrebno zbiralnico očistiti in razkužiti (tla, stene strop, posode očistiti in razkužiti  z brisanjem talnih, stropnih in stenskih površin ter posod – v kolikor niso za enkratno uporabo - z raztopino čistilno-razkužilnega  pripravka po navodilih proizvajalca).

· O zbiranju, naročanju in odvozu odpadkov se morajo voditi predpisane evidence.

· Glede izbranih zbiralcev  in ostalih obveznosti v zvezi z odpadki , ki niso določena s tem navodilom, je upoštevati določbe Načrta gospodarjenja z odpadki. 

· Pred vsako oddajo odpadkov zbiralcu izpolnimo evidenčni list naročil odvoza odpadkov in evidenčni list za prevoznika, ob odvozu pa tudi evidenco odvoza odpadkov.

· Mešane komunalne odpadke odlagamo v zbirne posode – kontejnerje, ki so nameščeni na običajni lokaciji ter jih prazni lokalno javno komunalno podjetje oziroma koncesionar za te odpadke.

· Odpadno embalažo zbiramo v večje embalažne enote odpadne embalaže ali vreče.

· Komunalne odpadke, embalažo, papir, steklo ločujemo in odlagamo na krajevno običajni način.

Ob oddaji odpadkov mora odstranjevalec izpolniti in potrditi evidenčni list, ki ga je potrebno hraniti v arhivu ambulante 5 let.
PRILOGE

Priloga št. 1:    
OPIS NAČINA HRANJENJA ODPADKOV GLEDE NA KLASIFIKACIJSKO ŠT. ODPADKA

Priloga št. 2:  
SHEMA ZBIRANJA ODPADKOV ZDRAVSTVA
Priloga št. 3: 
EVIDENČNI LIST ZA PREVOZNIKA ZA odpadke iz zdravstva 18 01 03 in 18 01 04 (novi ev. list)
Priloga št.  4: 
EVIDENCA ODPADKOV

Priloga št.  5:
EVIDENCA ODVOZA ODPADKOV




	Zagotoviti  je potrebno, da se:
–    odpadki iz zdravstva ne odlagajo kot mešani komunalni odpadki,
· odpadki iz zdravstva na kraju njihovega nastanka ločijo in odlagajo v namenske posode ali vreče (klasifikacijski seznam odpadkov podrobneje opisan v prilogi št. 1),
· odpadna embalaža in komunalni odpadki zbirajo ločeno od odpadkov iz zdravstva,
· odpadki iz zdravstva shranjujejo in začasno skladiščijo v posodah ali vrečah, na katerih je vidna oznaka vrste odpadka,
· odpadki iz zdravstva ne mešajo z drugimi odpadki oziroma ne mešajo med seboj, če gre za različne vrste odpadkov iz zdravstva,
· odpadki iz zdravstva oddajajo zbiralcu v posodah ali vrečah, na katerih so napisani podatki o kraju in času nastanka, vrsti odpadka iz zdravstva po številkah iz klasifikacijskega seznama odpadkov ter količini odpadkov iz zdravstva.
Medicinsko osebje mora na območju opravljanja zdravstvene dejavnosti zagotoviti zbiranje tistih odpadkov iz zdravstva, ki nastajajo zunaj območja opravljanja zdravstvene  dejavnosti, na primer pri bolnikih na domovih in z njimi ravnati tako, kot da bi nastali na območju opravljanja zdravstvene  dejavnosti.




PRILOGA 1:  OPIS NAČINA HRANJENJA ODPADKOV GLEDE NA

                        KLASIFIKACIJSKO ŠTEVILKO ODPADKA

Opis posod in vreč za hranjenje in začasno skladiščenje

odpadkov iz zdravstva iz podskupine 18 01 in 18 02 iz

klasifikacijskega seznama odpadkov

+-----------------+-------------------------+------------------+

| Klasifikacijska |      Opis odpadka       |Opis posod in vreč|

|številka odpadka |      iz zdravstva       | za hranjenje in  |

|                 |                         |     začasno      |

|                 |                         |   skladiščenje   |

|                 |                         |   odpadkov iz    |

|                 |                         |    zdravstva     |

|                 |                         |                  |

+-----------------+-------------------------+------------------+

|18 01 01         |Ostri predmeti (razen 18 |Zbiralnik za ostre|

|18 02 01         |01 03 oziroma 18 02 02)  |predmete          |

|                 |                         |                  |

+-----------------+-------------------------+------------------+

|18 01 03 *       |Odpadki, pri katerih se  |Plastične posode  |

|18 02 02*        |zaradi preprečevanja     |za enkratno       |

|                 |okužbe zahteva posebno   |uporabo           |

|                 |ravnanje pri zbiranju in |(nepredušno       |

|                 |odstranitvi              |zapiranje)        |

|                 |                         |                  |

+-----------------+-------------------------+------------------+

|18 01 04         |Odpadki, pri katerih se  |Plastične vreče   |

|18 02 03         |zaradi preprečevanja     |ali posode za     |

|                 |okužbe ne zahteva posebno|zbiranje in prevoz|

|                 |ravnanje (npr. perilo,   |                  |

|                 |mavčni povoji, plenice,  |                  |

|                 |oblačila za enkratno     |                  |

|                 |uporabo)                 |                  |

|                 |                         |                  |

+-----------------+-------------------------+------------------+

|18 01 06 *       |Kemikalije, ki vsebujejo |Plastične posode  |

|18 02 05*        |nevarne snovi            |za enkratno       |

|                 |                         |uporabo           |

|                 |                         |(nepredušno       |

|                 |                         |zapiranje)        |

|                 |                         |                  |

+-----------------+-------------------------+------------------+

|18 01 07         |Kemikalije, ki niso      |Plastične posode  |

|18 02 06         |zajete v 18 01 06 oziroma|za enkratno       |

|                 |18 02 05                 |uporabo           |

|                 |                         |(nepredušno       |

|                 |                         |zapiranje)        |

|                 |                         |                  |

+-----------------+-------------------------+------------------+

|18 01 10         |Amalgam                  |Plastična pokrita |

|
        |


|posoda za enkratno|

|
        |


|uporabo           |
+-----------------+-------------------------+------------------+

Priloga št. 2: SHEMA ZBIRANJA ODPADKOV ZDRAVSTVA

SHEMA ZBIRANJA ODPADKOV ZDRAVSTVA IN OZNAČEVANJA EMBALAŽE

(Primer barvnega označevanja embalaže za ločeno zbiranje in shranjevanje odpadkov)







                       




Priloga št. 3: EVIDENČNI LIST ZA PREVOZNIKA ZA odpadke iz zdravstva

POZOR!

Izpolniti posebej za klasifikacijsko številko odpadka 18 01 03!

Izpolniti posebej za klasifikacijsko številko odpadka št. 18 01 04! 

Izpolniti posebej za klasifikacijsko številko odpadka 18 01 10!

Povezava do:
Evidenčni list ARSO
	

	


Povezava do:
Navodilo za izpolnjevanje evidenčnega lista o ravnanju z odpadki 

Priloga št. 4: EVIDENCA ODPADKOV v ambulanti 

	Povzročitelj odpadkov :

Naslov:

Tel:
	
	Datum
	Številka naročila

	Številka odpadka iz klasifikacijskega seznama
	Opis odpadkov
	Količina odpadkov (kg)
	Število in velikost vreč oziroma posod

	18 01 01
	
	
	

	18 01 02
	
	
	

	18 01 03
	
	
	

	18 01 04
	
	
	

	18 01 06
	
	
	

	18 01 07
	
	
	

	18 01 08
	
	
	

	18 01 09
	
	
	

	18 01 10
	
	
	

	Odgovorna oseba povzročitelja odpadkov
	
	Zbiralec odpadkov
	


Opomba: Evidenčne liste hranimo v arhivu (za obdobje 5 let).
Priloga št.  5: EVIDENCA ODVOZA ODPADKOV 

	Povzročitelj odpadkov :

Naslov:

Tel:
	
	Datum
	Številka naročila

	Številka odpadka iz klasifikacijskega seznama
	Opis odpadkov
	Količina odpadkov (kg)
	Število in velikost vreč oziroma posod

	18 01 01
	
	
	

	18 01 02
	
	
	

	18 01 03
	
	
	

	18 01 04
	
	
	

	18 01 06
	
	
	

	18 01 07
	
	
	

	18 01 08
	
	
	

	18 01 09
	
	
	

	18 01 10
	
	
	

	Odgovorna oseba povzročitelja odpadkov
	
	Zbiralec odpadkov
	


Opomba: Evidenčne liste hranimo v arhivu (za obdobje 5 let).

























Tipski namizni vsebnik za ostre infektivne odpadke





MESTO NASTAJANJA ODPADKOV





Posoda za odpadke z vloženo vrečo. Napis na posodi ODPADKI 18 01. 04. Na vreči nalepka z istim napisom. VREČA  RDEČE BARVE





Posoda za odpadke z vloženo vrečo. Napis na posodi ODPADKI 180103. Na vreči nalepka z istim napisom.  VREČA RUMENE BARVE





Zbiralec odpadkov iz zdravstva s koncesijo za odpadke 18 01 03, 18 01 04, 18 01 10. Odvoz po urniku prevzema odpadkov





ZBIRALNICA ALI BOKS ZA ODPADKE





Zbirna posoda za odpadke 18 01 03. 


Na  posodi podatki:  INFEKTIVNI ODPADKI klasifikacijska št. 08 01 03, datum________


Npr. Zasebna ambulanta splošne medicine dr. Trošt, Ljubljana, Brilejeva 9





Zbirna posoda za odpadke 18 01 10. 


Na  posodi podatki:  ODPADKI ZDRAVSTVA klasifikacijska št.


 18 01 10, datum________


Zasebna zobozdravstvena ambulanta...





Zbirna posoda za odpadke 18 01 04. 


Na  posodi podatki:  ODPADKI ZDRAVSTVA klasifikacijska št. 18 01 04, datum________


Zasebna ambulanta ..... 
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