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REVIZIJA IZJAVE O VARNOSTI
Z OCENO TVEGANJA
PRI ZASEBNIH ZDRAVNIKIH
IN ZOBOZDRAVNIKIH

/

[ milan.srna@gmail.com

PRAVNE PODLAGE

Zakon o varnosti in zdravju pri delu (Uradni list RS, st. 56/1999,
64/2001)

Pravilnik o nacinu izdelave izjave o varnosti z oceno tveganja (Uradni
list RS, s§t. 30/2000)

Vsak delodajalec mora izdelati in sprejeti izjavo o varnosti v pisni obliki, s
katero doloci nacin in ukrepe za zagotavljanje varnosti in zdravja pri delu ter
jo dopolnjevati ob vsaki novi nevarnosti in spremembi ravni tveganja.

Izjava o varnosti temelji na ugotovitvi moznih vrst nevarnosti in $kodljivosti
na delovnem mestu in v delovnem okolju ter oceni tveganja za nastanek
poskodb in zdravstvenih okvar.




‘ Kako izvesti oceno tveganja?

Geno je treba oblikovati na nacin, ki bo zagotovil,
obravnavo vseh moznih nevarnosti in tveganj

NajpogostejSi pripomocki za ocenjevanje tveganja so:
» kontrolni seznami,

» vodniki, navodila oz. smernice,

e prirocniki,

» broSure,

e vpraSalniki in

e ‘“interaktivni pripomocki”

A

~

6.korak
Ponovna preveritev

1.korak g

Zbiranje
informacij

izjave o varnosti
- revizija

ﬁ KORAKI OCENJEVANJA TVEGANJA

5.korak

Zapis vasih
ugotovitev z 4.k0_rak
navedbo Odlocitev o

potrebnih
varnostnih in
zdravstvenih
ukrepih

odgovornih
oseb

2.korak
Odkrivanje

nevarnosti

3. korak

Izvedba
ocenjevanja
tveganja




1.korak Zbiranje informacij

Katere informacije ?

« lokaciji delovnega mesta in opis dela;

« delovni opremi, materialih in uporabljenih procesih;

« izvedenih nalogah (npr. kako in kako dolgo se izvajajo?)
 nevarnostih, ki so ze bile identificirane in njihovih virih;

« potencialnih posledicah obstojecih tvegan;;

« uporabljenih varovalnih ukrepih;

* nezgodah, poklicnih boleznih in drugih primerih zdravstvenih okvar, ki so
bili zavedeni;

« pravnih in drugih zahtevah, ki se nanasajo na delovno mesto.

1.korak Zbiranje informacij

Kje jih dobiti?

v tehni¢nih podatkih opreme, materialov ali snovi, ki se uporabljajo na
delovnem mestu;

« v tehnoloskih postopkih in navodilih za delo;

« v rezultatih meritev Skodljivosti ali nevarnosti in motecih razmer na
delovnem mestu;

» v dokumentaciji o0 nezgodah pri delu in poklicnih boleznih;
« v specifikacijah lastnosti kemi¢nih snovi;
« predpisih in standardih;

* v znanstveni in tehniéni literaturi




2.Korak Prepoznavanje nevarnosti in Skodljivosti

identifikacija nevarnosti - dejavniki v zvezi z '
<> uporabo delovne opreme:
< nacinom dela in razporeditvijo delovnih mest:
< elektricno energijo:
<> nevarnimi snovmi:
< fizikalni dejavniki:
< bioloski dejavniki:
<> ekolodkimi razmerami
<> razmerje delavca do delovnega mesta:
> psiholoski dejavniki:
< organizacija dela:
> ostali dejavniki:

2.Korak Prepoznavanje nevarnosti in Skodljivosti

IDENTIFIKACIJA NEVARNOSTI l
DEJAVNIKI V ZVEZI Z NACINOM DELA,: l

L1

[o2 Mone W« ]

Ali so kje tla z neravnimi povrSinami, razrahljanimi oblogami, luknjami, razlitji itd.?

olja),dezja ali blata, ali pra3na zaradi delovnih procesov?

Ali so kje pragovi ali druge spremembe v nivoju tal?

Ali na tleh lezijo kabli? Ali so ovire, ki jih ni mogo¢e premakniti, ozna¢ene?
Ali lahko zaposleni padejo ali zdrsnejo zaradi neprimerne obutve?

Ali vzdrzujete ¢istoco tal?

Ali je kje kakSna ovira ali predmet (razen tistih, ki jih ni mogoce premakaniti), ki so jih
pustili lezati na tleh blizu delovnih obmogij?

Ali je osvetljenost tal in prometnih poti primerna?

X Ne pride v postev




2.Korak Prepoznavanje nevarnosti in Skodljivosti

IDENTIFIKACIJA NEVARNOSTI l
STROJI - DELOVNA OPREMA: I

L1

Ali je na stroju kakSen nevaren premicéni del (vkljuéno s pomoznimi deli)
brez varoval?

Ali varovala na stroju zadostno varujejo dlani delavcev, roke ali druge dele
telesa pred stikom z nevarnimi premicnimi deli stroja?

Ali so vsa varovala na stroju dobro zavarovana in jih je teZzko odstraniti?
Ali na premic¢ni del stroja lahko pade kakSen predmet?

Ali varovala na stroju povzro€ajo, da je delo na stroju neugodno in tezje?
Ali lahko stroj naoljimo brez, da bi bilo pri tem potrebno odstraniti varovala?
Ali je mogoce odstraniti varovala brez zaustavitve nevarnih mehanizmov?
Ali so kje nezavarovana zobata kolesa, zobniki, jermenice, ali vztrajniki?
Ali je kje kakSen izpostavljen pogonski trak ali veriga?

Ali so kje kaksni izpostavljeni nastavitveni vijaki, zagozde, obrocki, itd.?
Ali delavec z lahkoto doseZe kontrolna stikala »VKLJUCENO« ali
»ZKLJIUCENO«?

Ali je en kontrolni mehanizem za vec¢ upravljalcev?

x Ne pride v postev

[o2 W e W x|

2.Korak Prepoznavanje nevarnosti in Skodljivosti

IDENTIFIKACIJA NEVARNOSTI l
ELEKTRICNA ENERGIJA, : I

L1

Ali ste prepri¢ani, da imate varnostne naprave in stikala in da le ta pravilno delujejo?

Ali obstaja kakSna poskodba na izolaciji elektriénih napeljav (npr. zavozljan ali
nezavarovan kabel)?

Ali obstaja kakSno poSkodovano ohisje elektri¢nih naprav ali ohiSje ni zavarovano
proti nepooblas¢enemu dostopu?

Ali obstaja kak$no ohiSje elektricne naprave brez znaka A
Ali obstajajo kaksni poSkodovani vtikaci ali vticnice?

Ali je mozno uporabljati vlazno elektriéno opremo ali uporabljati elektricno opremo z
mokrimi rokami ali v vlaZni obleki?

Ali so v blizini delovnih obmocij kaksni deli pod napetostjo?

Ali obstajajo kaksni izpostavljeni neozemljeni prevodni deli?

x Ne pride v postev

[o2 W ne W x|




2.Korak Prepoznavanje nevarnosti in Skodljivosti

IDENTIFIKACIJA NEVARNOSTI l
NEVARNE SNOVI,: I

: [o2 W e W x|

Ali uporabljate nevarne kemiéne snovi (klasificirane kot zelo strupene, strupene,
Skodljive, jedke, draZljive, senzibilizirajoce, rakotvorne, mutagene, strupene za
razmnoZevanje, eksplozivne, oksidativne, zelo lahko vnetljive, lahko vnetljive ali
vnetljive)?

Ali imate varnostne liste za nevarne kemikalije, ki jih uporabljate?

Ali so vse nevarne kemikalije ustrezno oznacene?

Ali se z vsemi nevarnimi kemikalijami ustrezno ravna, zaposleni, ki uporabljajo
nevarne kemikalije ali pripravke, pa os redno informirani glede nevarnih lastnosti teh
kemikalij?

Ali prihajajo mladi delavci ali nosece delavke v stik z rakotvornimi ali mutagenimi
snovmi?

Ali zagotavljate meritve koncentracij (v zraku na delovnem mestu) za snovi za katere
so predpisane mejne vrednosti?

Ali so koncentracije kemi¢nih snovi na delovnih mestih pod mejnimi vrednostmi?

x Ne pride v postev

2.Korak Prepoznavanje nevarnosti in Skodljivosti

IDENTIFIKACIJA NEVARNOSTI l
BIOLOSKE NEVARNOSTI I

Ll (o Ko K0 ]

« Ali so delavci zaradi malomarnosti izpostavljeni okuzbi?

< Ali imate delavce, ki niso bili pisno seznanjeni z varnostnimi

« ukrepi in tveganiji, kadar so pri delu izpostavljeni tveganju okuzbe?

« Ali v prostorih, kjer se dela z mikroorganizmi, ni prepovedano

< hranjenje in uZivanje hrane in pijac?

< Ali imate stene, tla ali strope, ki jih je tezko ocistiti ali ki imajo

* razpoke ali luknje?

« Aliimajo delavci neposreden stik s krvjo ali razprsili ali izbrizganimi teko¢inami med
operacijami in drugimi postopki?

« Ali delavci prihajajo v stik z izlo¢ki bolnikov, npr. z odpadki,urinom ali slino?

« Ali zdravite ljudi iz posebnih riziénih skupin?

« Ali delavci prihajajo v stik z aerosoli in prahom? Na primer med operacijami, procesi
v laboratorijih, pri katerih nastajajo aerosoli, ali s kapljicno okuzbo od bolnikov ali z
organskim prahom

« Legionela prisotnost blata, rje in alg in ko voda v temperaturnem obmocju od 20 °C
do 45 °C, tveganje, razprSene zelo fine vodne kapljice v zraku v obliki aerosolov

« Bioloski dejavniki, kri in slina

« Aliobstaja praksi obvladovanje okuzb politike v mestu?

< Ali je bilo osebje cepljene proti hepatitisu B?

x Ne pride v postev




2.Korak Prepoznavanje nevarnosti in Skodljivosti

IDENTIFIKACIJA NEVARNOSTI l
POZAR IN EKSPLOZIJE,: I

L1

Ali uporabljate oksidativne ali eksplozivne snovi, kot so barve, lepila in topila?

Ali skladiS¢ite oksidativne in vnetljive snovi v prezrac¢evanih prostorih?

Ali imate varnostne liste za vse nevarne kemikalije, ki jih uporabljate?

Ali obstajajo kaksni viri vziga (npr. odprti ogenj, elektricna oprema, elektrostati¢en
naboj ali visoka temperatura)?

Ali so obmogja, kjer obstaja nevarnost pozara, ustrezno ozna¢ena?

Ali so zaposleni, ki uporabljajo gorljive ali vnetljive snovi redno informirani o nevarnih
lastnostih teh kemikalij?

Ali obstajajo primerne naprave za gasenje pozara?

Ali so naprave za gaSenje poZara uporabne in redno pregledovane?

Ali so naprave za gaSenje pozara lahko dostopne?

Ali je izdelan pozarni red in nacrt reSevanja v primeru pozara?

Ali so evakuacijske poti oznacene?

Ali obstajajo pozarni alarmi?

Ali izvajate usposabljanje s podro¢ja pozarnega varstva?

Ali uporabljate kaksno eksplozivno snov?

Ali imate varnostni list za eksplozivne kemikalije, ki jih uporabljate?

Ali so eksplozivne kemikalije ustrezno oznacene?

[o2 Mone W« ]

x Ne pride v postev

2.Korak Prepoznavanje nevarnosti in Skodljivosti

IDENTIFIKACIJA NEVARNOSTI l
FIZIKALNI DEJAVNIKI,: I

L1

Hrup vibracije razsvetljava

« Ali je lahko visoka raven hrupa posledica delovnih procesov (npr. udarjanje kovine
ob kovino, motorji, itd.)?

Ali je lahko visoka raven hrupa posledica hrupa, ki prihaja iz okolja v stavbo?

Ali lahko hrup zakrije alarmne signale?

Ali je hrup tako glasen, da morate povzdigniti glas, da lahko govorite s sodelavci na
delovnem mestu?

Ali se opravljajo dela (pogosto ali tekom daljSega obdobja) pri katerih je mogo¢e med
sedenjem ali v stoje€em poloZaju zaznati vibracije?

Ali se opravljajo dela (pogosto ali tekom daljSega obdobja) pri katerih se uporabljajo
ro¢na elektriéna orodja in oprema, ki povzroca vibracije?

Ali je razsvetljava na delovhem mestu zadostna za ucinkovito in natanéno opravljanje
dela?

Ali so na delovnih obmogjih opazne sence, ki lahko vplivajo na u€inkovitost in
natanc¢nost pri delu?

Ali je razsvetljava na prometnih obmocjih, hodnikih, stopnicah, skladis¢ih, itd.
zadostna, da omogoc¢a varno premikanje in da se opazi vsako zapreko (kot so luknje
v tleh, predmeti, ki leZijo na tleh, stopnice, spolzka tla ali luze, robovi plos¢adi itd.)?
Ali lahko delavci zaradi virov/povrSin svetlobe slabSe vidijo predmete?

o2 Wne B x|

x Ne pride v poStev




SEVANJA

 — Neionizirana sevanja

lonizirana
sevanja
=

Opti éna sevanja
IR uv

400 nm

X zarki

Gama wmmp
Zarki

Valovna
dolzina

Stati €na in izmeni €na Radijski in
elektri €éna in magnetna mikrovalovi
polja valovi

Ultravijoli_éna Vidna svetloba Infrarde €a

100 280 315 400 700 | Vaowadoizina ()

OPTICNA SEVANJA - TVEGANJA V MEDICINI

Umetni viri opti¢nih sevanj se uporabljajo za Stevilne
namene tudi v zdravstvu. Nekateri viri se uporabljajo za
razsvetljavo, za vizualne prikaze, fotografije,
laboratorijske analize, Zaromete, itd

Opti¢no sevanije:

vsako elektromagnetno sevanje z valovnimi dolzinami med 100 nm in 1 mm.
Spekter optiCnhega sevanja je razdeljen na ultravijolicno, vidno in infrardece
sevanje:

> ultravijolicno sevanje: opti¢no sevanje z valovnimi dolzinami med 100 nm in
400 nm. Ultravijolicno obmocje se deli na UVA (315-400 nm), UVB (280-315 nm)
in UVC (100-280 nm);

» vidno sevanje: opti¢no sevanje z valovnimi dolzinami med 380 nm in 780 nm;
» infrardeCe sevanje: opti€no sevanje z valovnimi dolZzinami med 780 nm in 1
mm. Infrarde¢e obmocje se deli na IRA (780-1400 nm), IRB (1400-3000 nm) in
IRC (3000 nm-1 mm);

»lasersko sevanje: optino sevanje laserja; (ojaevanje svetlobe s stimuliranim
sevanjem): vsako sredstvo, ki lahko proizvaja ali ojaci elektromagnetno sevanje v
obmogju valovnih dolZin opti€nega sevanja, predvsem s postopkom
nadzorovanega stimuliranega sevanja (laserji razreda 3B in 4)




Primeri operacijskih lu  ¢i

PREGLEDNICA D3.1 Ocene operacijskih lu  &i z vidika neposrednega gledanja v vir svetlobe*
Vir Nevarnost sevanja Nevarnost sevanja Nevarnost modre Druge nevarnosti
uv Zarkov UVA svetlobe zaradi opti énega
sevanja
Hanalux 3210 Brez Brez Pri neposrednem Brez
gledaniju je lahko
prese Zena v pribl. 30
minutah
Hanalux Oslo Brez Pod mejno Pri neposrednem Brez
vrednostjo za 8 ur gledaniju je lahko
izpostavljenosti prese Zena v pribl. 30
minutah
Hanalux 3004 Brez Brez < 20 % vrednosti MVI Brez
Martin ML702HX Brez Brez < 20 % vrednosti MVI Brez
Martin ML502HX Brez Brez < 20 % vrednosti MVI Brez
Martin ML 1001 Brez Brez < 20 % vrednosti MVI Brez
= Podatki o ocenah so objavljeni z dovoljenjem Oddel ka za medicinsko fiziko fundacije Guy's & Thomas'
NHS Foundation Trust iz Londona.

Diagnosti €ne
svetilke

(A) Neonate 100

(B) Wee Sight™

PREGLEDNICA D3.2 Ocena transiluminatorjev za prenatal  no diagnostiko*

Vir Nevarnost Nevarnost Nevarnost Nevarnost
sevanja UV sevanja zarkov | modre toplotnega

UVA svetlobe sevanja
Neonate 100 Brez Brez <5 % vrednosti | Pribl. 2 %
MVI vrednosti MVI

Wee Sight™ Brez Brez Brez Brez

* Meritve je so bile opravljene s pomocjo Oddelka za varstvo pred sevanji

fundacije Royal Berkshire NHS Foundation Trust iz Readinga.




Solarni simulator

PREGLEDNICA D3.5 Ocene solarnega simulatorja*

Vir Nevarnost sevanja Nevarnost sevanja Nevarnost modre Druge nevarnosti
uv Zarkov UVA svetlobe opti énega

sevanja

Oriel 81292 Solar Lahko je prese Zena  Lahko je prese Zena [ReleNnEI[lo] Brez

Simulation: v pribl. 6 minutah v pribl. 3 minutah vrednostjo

neposredna izpostavljenosti

izpostavljenost

Oriel 81292 Solar Pod Pod Pod mejno Brez

Simulator: odboj mejno vrednostjo mejno vrednostjo vrednostjo

svetlobe od telesa izpostavljenosti izpostavljenosti izpostavljenosti

* Podatki o ocenah so objavljeni z dovoljenjem Oddel  ka za medicinsko fiziko fundacije Guy's &

Thomas' NHS Foundation Trust iz Londona.

2.Korak Prepoznavanje nevarnosti in Skodljivosti

IDENTIFIKACIJA NEVARNOSTI l
ERGONOMIJA MONOTONO DELO, DELOVNI POLOZAJI I

L1

Ali obstaja monotono, ponavljajoce se delo — npr. delo, pri katerem se ve¢ino
delovnega dne ponavljajo enaki gibi?

Ali se monotono, ponavljajo¢e se delo izvaja zelo hitro ali pod ¢asovnim pritiskom?
Ali se delo opravlja v neudobnih poloZzajih?

Ali posamezniki delajo tako, da imajo pri tem ukrivljen hrbet ali da imajo vrat
nagnjen naprej ali nazaj?

Ali se dela z rokami nad viSino ramen?

Ali je treba pri delu segati dale¢?

Ali se dolgo dela v enakih polozajih?

Ali je prostor na delovnem mestu utesnjen?

Ali primanjkuje priloznosti za menjavanje med stojec¢imi, sedecimi in premikajo¢imi
se nalogami?

Ali se bremena dvigujejo v neugodnih delovnih poloZajih?

Ali se delo opravljajo v neudobnih poloZzajih?

Ali posamezniki delajo tako, da imajo pri tem ukrivljen hrbet ali da imajo vrat
nagnjen naprej ali nazaj?

Ali se dela ¢epe ali klece?

Ali se dolgo dela v enakih polozajih?

Ali je prostor na delovnem mestu utesnjen?

x Ne pride v postev
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2.Korak Prepoznavanje nevarnosti in Skodljivosti

IDENTIFIKACIJA NEVARNOSTI l
OSTALI DEJAVNIKI: I

: o2 Wne B x|

Ali nekaterih nezgod niste preiskali, da bi ugotovili vzroke in z ukrepi preprecili, da se

enake nezgode ne bi ve¢ ponovile?

Ali so med zaposlenimi tudi taki, ki niso prejeli navodil v zvezi s svojimi delovnimi

nalogami ali niso bili zanje usposobljeni?

Ali so med zaposlenimi tudi taki, ki imajo prevec¢ dela, da bi svoje naloge opravili na

razumno varen nacin?

Ali so med zaposlenimi tudi tak$ni, ki nimajo dovolj informacij, da bi lahko svoje delo

opravili na zadovoljiv nacin?

Ali se na delovnem mestu pojavlja ustrahovanje in/ali nadlegovanje?

X Ne pride v postev

ELEMENTI TVEGANJA

TVEGANJE
je funkcija

RESNOSTI in

VERJETNOSTI
NASTANKA POSKODBE

‘ T (tveganje) = R(posledica/Skoda) x V(pogostost/verjetnost) ‘
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ELEMENTI TVEGANJA

RESNOST

< L

MozZne
poskodbe, ki
lahko nastanejo
zaradi
obravnavane
nevarnosti

VERJETNOST NASTANKA POSKODBE

je funkcija

- L

Pogostosti in trajanje izpostavljenosti oseb nevarnostim

:

Verjetnosti nastanka nevarnega dogodka

J L

Tehni¢nih in drugih moznosti izognitve poskodbi
ali njeni omejitvi (obstojeci preventivni ukrepi)

3. korak lzvedba ocenjevanja tveganja

‘ T =Rh2345/ X (V [1,23/+V/a56/+V/7,89/)

Resnost

R1 Resnost je mogoce oceniti z
upostevanjem, da ni posledic.

R2 Nezgode in zdravstvene okvare
ne povzrocijo dolgoroénih
zdravstvenih tezav (kot so majhni
vrezi, ureznine, vbodi, praske,
drazenje o¢i, glavoboli, itd.)

R3 srednje tezke poskodbe oz.
nezgode in zdravstvene okvare
povzro&ajo srednje, vendar ne
daljSe ali periodi¢no ponavljajoce
se zdravstvene teZzave (kot so
vrezi, enostavni zlomi, manjse
opekline, kozna alergija, itd.).

R4 resnej$a poskodbe , ki ima
lahko za posledico trajnejSo
odsotnost, nezgode in
zdravstvene okvare, ki lahko
povzrodijo akutne zdravstvene
tezave

R5 tezke poskodbe , ki imajo za
posledico trajnej$o odsotnost,
nezgode in zdravstvene okvare, ki
lahko povzrocijo hude in kroni¢ne
zdravstvene okvare in/ali smrt
(npr. amputacije, komplicirani
zlomi, ki vodijo v invalidnost, rak,
opekline 3. stopnje ali opekline .
stopnje na velikem delu telesa
itd.).

Pogostnost in trajanje izpostavljenosti, Verjetnost

preventivni ukrepi)

nastopa nevarnega dogodka,

Tehni éne in druge moznosti izognitve poskodbi ali njeni o mejitvi (obstoje €&i

V kolikokrat oz. koliko
Gasa je oseba
izpostavljena nevarnosti
kot je potreba po dostopu
Vv nevarno obmocdje (na
primer normalno
upravljanje, vzdrzevanje
ali popravilo), narava
dostopa (na primer roéno
podajanje materialov),
Cas zadrZevanja v
nevarnem
obmogju,3tevilo oseb, za
katere je dostop potreben,
pogostnost dostopa.

V1 redka izpostavljenost
V2 pogosto enkrat na
8ur oz. krajsi cas

V3 celotni delovni ¢as
8ur ali ve¢

Verjetnost, da se
nevaren dogodek dogodi:
zanesljivost in drugi
statisticni podatki,-
nezgode v preteklosti, -
poklicne bolezni in okvare
zdravja v preteklosti

V4 majhna komaj mogoce
V5 srednja vsekakor se
dogodek zgodi

V6 velika zelo verjetna,
dogaja se pogosto

Osebam je zagotovljene brezhibna
delovna oprema, ki ne ogroza
varnosti in zdravja, delavci so
ustrezno strokovno usposobljeni,
stroji in oprema so pregledani,
meritve so opravljene,....

Moznost da ogroZene oseba
prepreci oz. omeji poskodbo.
MoZnosti za izognitev ali omejitev
poskodbe cloveska sposobnost za
izogibanje ali omejevanje skode (na
primer refleks, spretnost, moznost
umika, usposobljene osebe,hitrost
nastanka nevarnega dogodka:
nenadoma, hitro,) poc¢asi; na podlagi
opozorilnih znakov in opozorilnih
naprav;

V7 mogoce

V8 mogoce pod dolocenimi pogoji
V9 nemogoce

12



3. korak Izvedba ocenjevanja tveganja

verjetnost ‘ ‘ resnost posledic
Majhna Srednja Velika
&koda Skoda Skoda
Zelo
neverjetno 1
verjetno

Zelo
verjetno

4. Korak Odlocitev o potrebnih varnostnih in zdravstvenin ukrepih ‘

Neznatno tveganje o)

Brez posebnih aktivnosti

Tveganje obstaja vendar je . o .. .
obvladano |:> potrebno e vzdrZevati nivo tveganja

Tveganje je zmerno, stanje
je sicer v predpisanih
mejah, ni trajnejsih
posledic

Tveganje je znatno oz.
veliko ; posledice so lahko
v krajsi odsotnosti z dela,
oz. drugih tezavah

Tveganje ni sprejemljivo

takojSnja zaustavitev oz. prekinitev dela




5.korak Zapis ugotovitev z navedbo odgovornih oseb

OCENJEVANJE TVEGANJA Datumin St. ocenjevanja

Datum in §. revizije

Ime in naslov podjetja- delodajalca Ime in priimek delavca — delavcev

Delovno mesto- naziv ....................

Identifikacija Lo . Ocena potrebni ukrepi za
. Uporabljeni ukrepi . P }
nevarnosti tveganja zmanjsSanje tveganja

* | welcome page | Nova revizija

Izbrane aktivnosti 2 ) Nadaliuj
Izpostavljene osebe * | Haziv n

Podjetje: Primer s.p., Verovikova c.1
Dejavnost: N85.14
§t. OT: 01/07

Opis:
Zasebna zdravstvena ordinacija v 3. nadstropju poslovne @ Verovikovi c.1

Datum: 29.09.2007

Uporabljena metodologija: Naziv podjet ja , ) )

metodologija ZZ0 (zasebne zdrav ord) dejavnost, kraj lokacija, procesi,
organizacijske enote, delovni

Ocenjevalci: prostori, laboratorij

Janez Novak str.del.

Janez Primer spec. med. dela.

Pregledal-potrdil:

dir-delod
Revizija: Revizija : ko obstojeci preventivni ukrepi
01/2007 varovanja niso zadostni oziroma niso ve¢

ustrezni, ko je ocenjevanje temeljilo na

podatkih, ki niso ve¢ azurni,ko obstajajo
moznosti in nacini za izpopolnitev oziroma
dopolnitev ocenjevanja. (navesti razlog
za revizijo n.pr. spremembe delovnih
postopkov, delovnih prostorov, selitve, daljSe
obdobje, ko ni bilo ocenjevanje pregledano)

#8 Tsci
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* | welcome page | Nova revizija

Tzbrano delovno mesto:
zobotehnik

Izbrane aktivnosti

Aktivnost

Delovna mesto

») Nadal EA 1sd
¥ Haziv D
kemijskitehrik 8

Izpostavliene osebe

ratunovodia

Delovno mesto o0z. aktivnosti, ki se izvajajo (lahko tipi¢na
delovna mesta), kratek opis dela in opreme, n.pr.

p— administrativno - pisarnisko delo, delo z ra¢unalnikom,
direktar laborant, zdravnik

medicinska sestra

zobozdravnik

administrator

Aktivnosti

(&) Dodaj

Haziv

(SRR R

pregledovare in preskuganje voraienin sistemoy APZ

Admin &

delo kemiénem laboratoriju
tehnitna kontrala in certificiranje dvigal
pregledavanje in preskudanje strojev

izclelava kalkulac], zhiranis ponudb, obraéun del
pregledovanje tehniéne dokumentaciie
Sarfiranje pedi, uivanie v kalupe

vadenje gradbens skupine

eneryetika

eleltrovzdrievanie

brusenie, poliranje, vrtanje

»

Welcome page | Nova revizija

Izbrano delovno mesto:
zobotehnik

Izbrane aktivnosti

Aktivnost

Delovna mesto
) Nadaljui

¥ Haziv

kemijski tehnit

delo kemiénem laboratoriju
administrativna dela

brusenje, poliranie, vrianic

Izpostavliene osebe

| zobotehnik
radunaovac)a
medicinska sestra
zokazdrawnil
zdravnik

direktor

administratar

Aktivnosti
@ Dodaj

Haziv

delo v laboratoriju,
bruSenje, poliranje,
vrtanje

15



* | welcome page | Nova revizija

Deloyno mesto ¥ Izbira nevarnosti
Tebrana del o
bobotehnik W) Nazaj @ ») Nadaljuj
Izbrane aktivnosti ¥ B-FNevarnosti
Aktivnost < stroji, delovna oprema:
delo keminem laboratoriu N .. .
aciministrativnia dela +elektricna energija:

brusenie, polirane, vrtanje ... “enevarne shovi:
«fizikalni dejavniki:
Izbrane nevarnosti ¥ & bioloski dejavniki:
Hevarnost
nevarne povréine (ostri robovi, kati, kor +ekoloske razmere
omejen prostor (npr. &e mora nekdo de

«»psiholoski dejavniki:

stabilnost na delovnem mestu,
«+organizacija dela:

«ostali dejavniki:

Izpostavljene osebe »

Yprasanja

Vprasanje

ali 50 1la kolaj spolzka, npr. kadar so makra zaradi EidEenia, razitia tekotine (npr. olja),deia ali blata, ali praina zaradi delovnih procesov?
ali 0 kje tla z neravnimi povr 3inami, razrahjjanimi oblagami, luknjami, raziii itd?

ali 50 kje pragovi ali druge spremembe v nivoju tal?

ali na tlsh lejo kabli? all 50 avirs, ki jin ni mogode premakniti, aznatens?

ali lahko Zaposien padejo ali zdrsnejo Zarac neprimerne obutve?

ali vzdrZujete Cistoo tal?

ali je kje kakina ovira ali predmet (razen tistin, ki jin ni mogode premaknit), ki so jih pustii leZati na tish biizu delovnih obmodi?

ali j osvetisnost tal in prometrih poti primerna?

»

Welcome page Nova revizija

Delovno mesto ¥ Izbira nevarnosti
ifﬁﬂiﬁzlfkvm mesta: ) Mazaj ) f)“oéi:a)i ) Nadaljuj
Izbrane aktivnosti % """’“"_ _‘“ . . .. . .
Aldivnost stroji in oprema,elektrika, razsvetljava, prah,tekocine ( plini, aerosoli,
o kemizne iaboratoriu sevanije (infra-rdeca, ultravijoli¢na, rentaen), bioloSki (okuzbe, bakterije
administrativia dela in virusi) Hrup bruSenja in vrtanja,
brusene, polianje, vrtanie vd Vibracijg: 1ih vodnih kapljic,

vbodi z okuZeno injekcijsko iglo ali kirurSkim instrumentom
Izbrane nevarnosti ¥ prlS KIS“ne‘ toplla i (Sklonjen)
Hevarnest rentgensko sevanje

nevarne povriine (ostr rolovi, ke, kor infekcije (hepatltls Bin C, tubel’kuloza, HlV)

omefen prostor (nor. e morarnekda de | okvara sluha, alergije in poslabSanje vida

HInSSE NG e mest, Nevarne snovi kisline (solne. fluorovodikova, dusikova, fosforjeva,
Zveplove) lepila ,kri il Prisinadrza uzila, mocnih detergentov in

Lepostavljene asebe . drugih cistil (Skodljivih in drazilnih) lateks rokavice (alergija), Zivo
srebro, topila.

¥prasanja

Vprasanje

ali 50 tla kdaj spolzka, npr. kadar so mokra zaradi &i3enja, razitia tekodine (npr. olia),deia &l bista, all pradna aradi delovrih procesaw?
ali 0 kje tla = neravnimi povrEinami, razrahlisnimi oblogami, luknjami, raziti td.?

ali =0 kje pragovi ali druge spremembe v nivoiu tal?

ali na tieh leZijo kabli? al 3o ovire, ki jih ni mogode premakniti, oznadens?

ali lahko Zaposleni padejo ali Zdrsnejo zaradi neprimerne ohutwe?

ali vzdriujete éistodotal?

ali je kje kakEna ovira ali predmet (razen tistin, ki jih ni mogode premakniti), ki 2o jih pustii leZati na tleh blizu delovnih obmo&ij?

ali je osvetienost talin prometnib poti primerna?
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Welcome page || Nova revizija

Deloyno mesto ¥

Tzbrano delovno mesto:
zobotehnik
Izbrane aktivnosti ¥

Aktivnost
delo kemiénem laboratarju
administrativna dela

brusenie, polirane, vitanie ..

Izbrane nevarnosti ¥
Hevarnost

nevarne powrsin {ostri robov, koti, kor
omejen prostor (npr. ée mora nekda de

stabilnost na delovnem mestu,

Izbrani ukrepi ¥
Ukrep

opravliene so meritve; rezultati so v doy
Zdravstveni nadzor primeren za delo v
opravliene so meritve; rezultsti so v ok

|zwedeni so tehnidni ukrepi, ki so Zmanji

Izpostavljene osebe »

Izbira obstojecih ukrepoy

) Mazaj k) Madaliuj
(=) Obstajeci ukrep
[ (] DELOYNA OPREMA,
[ ] DEJAWNIKI Y ZVEL I HACINOM DELA,
) (T ELEKTRICNA ENERGIIA,
[ [JMEWARKNE SHOYI,
@ (CJPOZAR IN EKSPLOZLE,
[+ _JFIZIKALNI DEJAMNIKI,
@ (T BIOLOSKI DEJAYNIKI,
] _‘|EKOLO§KE RAIMERE, RAISWETLJAY A, TEMPERATURAMLAGAS VENTILACLIA,
=4 RAZMERJE DELAYVCA DO DELOVNEGA MESTA,

:_;I razliéna apravia med delovnikom, razliéna opravila so zagatoviens;

Delovni prostori so dovolj veliki za

= delo, dostop do mesta dela je iaiodin se enostranskin gikoy, i pogoste neraravne, viiene drie,
primeren, tla so stabilna; so sameznika (spal, fizitna kondicia, postava ipd.);

pravilno vzdrzevana,ostri robovi i pripomoti,

(oprema, rezila orodij, N0Zi ipd.), s yanitevsio

Strleci predmeti so oznaceni oz.

zavarovani, kjer je to mogoce;

B s .

v varovalna oprema je namenska,
brezhibna in dobro vzdrzevana;

H - . .
hrapave povrsine, ostri robovi,

LI strleca mesta se zavarovani

H(ds

Dokumenti
Haslov Povezava

Praviinik o spremembah in dopolnitvah Praviinika o zahtevah za zagotavijanje varnosti in zdravia delavcey na delov btpteeee ursdni-list sii alonli

Pravilnik o zahtewsh 7a zagotavianje varnosti in zdravjs detavcey na delovnin mestih (Ur list . 8989) hittpe ey Lracni-list 51 dulonli
Zakon o warnostiin zdraviu pri delu (2w Z0) (Ur list $ 56099 Fittp: ey Lracni-list s Alonli
Pravinik o ossbri varovalni opremi, ki jo delavei uporabljajo pri delu (L list & 8035) hittp: Moy uradni st sif Alonli
Pravilnik o spremembah in dopolnitvah Pravinika o osebni varowvalni ofremi, ki jo delawci uporabliajo or delu (Ursdni - btto: e upsdni-list i lonli
Pravilnik o varnostnih znakih (Ur list $.59/99) it ey arsdni-list Si0 dlondi
Pravinik o spremembah in dopolnitvah Pravinika o varnostnih znakih (Uradni list RS, 3. 3905) hittp: Sty uradni-list sift ulonli

»

Welcome page Nova revizija

Delovno mesto ¥
dental technician
Izbrane aktivnosti ¥

Aktivnost
delo kemiénem laborstoriu
administrativna dela

brusenie, poliranis, vrtanie

Izbrane nevarnosti ¥
Hevarnost

nevarne povrsine (ostri robovi, kati, kor
omejen prostor (npr. ée mora nekdo de
stabiinost na delovnem mestu,

&«

Tzbrani ukrepi
Ukrep
opravliene so meritve; rezultati so v dov
zdravstveni nadzor primeren za delo v
opravliene so meritve; rezultati so v ok
Izvedeni so tehnidni ukrepi, ki so zmanji

Tzpostavliene osebe »

Izbira obstojecih ukrepoy
) Mazaj ! o+ Nadaliuj
Resnost poskode ali zdravstvene okvare
@ F1Hiposledic
R2 Majhne poskodbe posledice
R3 Srednje teike poSkodbe (brez trajnih posledic)
R4 Tezke poskodbe (moZne trajne poskodbe)
RS Smrtne poskodhbe
Pagostost in trajanje izpostavljenosti
. W1 Majhna
V2 Sradnija
W3 Velika

Yerjetnost nastopa nevarnega dogodka

. w4 Majhna (komaj mogoca)
WS Srednja (vsekakor mogoca)
w6 Velika (zelo verjetna)

Tehnicne in druge moZnosti izognitve

@ V7 Mogoce
8 Mogoce pod dolocenimi pogaogi
W9 Nemogoce

.cenjevanje tveganja
stopnja: 2 sprejemljivo

ukrep pri oceni:
potrebno je vzdrievati nivo tveganja

tveganje obstaja, vendar je obvladano
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Velcome page | Nova revizija

o ‘mesto ¥ Izhira obstojecih ukrepoy
o ez e ) Hadsh

Izbrane aktivnosti ¥ Resnost potkode ali zdravstvene okvare
Aktivnost B

5 @ R1Miposledic

delo kemidnem |aboratorju

e R2 Majhne poskodbe posledice
I ' R3 Srednje tedke poikodbe (brez trajnih posledic)

~ R4 Teike poskodbe (moZne trajne poskodbe)
' RS Smrtne poskodbe

Izbrane nevarnosti ¥ Pogostost in trajanje izpostavljenosti

Hevarnost @ W1Msinna
nevarne povrine (ostri robovi, koti, ker V2 Srednja
omejen prostor (npr. ée mora nekdo de » w3 velika

stabilnost na delovnem mestu,

Izbrani ukrepi ¥

Ukrep

opraviiene so meritve; rezultati so v don
zdrawatveni nadzor primersen za delo v
opraviiene 5o merftve; rezultati 30 v oky

Izvedeni so tehniéni ukrepl, ki 5o zman

Izpostavljene osebe »

Yerjetnost nastopa nevarnega dogodka

@ 4 Majhna (komaj mogoca)
WS Srednja {(vsekakor mogoca)
V6 Welika (zelo verjetna)

Tehnicne in druge moZnosti izognitve
@ w7 Mogoce

w8 Mogace pod dolocenimi pogoji
9 Nemogoce

Ucenjevanje tveganja
stopnja: 2 sprejemljivo

ukrep pri oceni:
potrebno je vzdrZevati nivo tveganja

tveganje obstaja, vendar je obvladano

»

Welcome page | Nova revizija

- Delovno mesto %

Izbrano delovno mesto:
zobotehnik

Izbrane aktivnosti

Aktivnost

delo kemiéne laboratoriju
administrativna dela
brusenje, poliranje, vrtanje ...

Izbrane nevarnosti ¥
Hevarnost

nevarne povrsine (ostri robovi, keti, kor
omejen prostor (npr. && mara nekdo de
stabilnost na delovnem mestu,

Izbrani ukrepi ¥
Ukrep

opravijene so meritve; rezultati so v dov
zdravstyeni nadzor primeren za delo ¥
opravijene so meritve; rezultati so v ok

Izvedeni 5o tehniéni ukrepi, ki so manj

Izpostavljene osebe »

Izbira obstojecih ukrepov

) Nazaj ") Nadaljuj
Resnost poskode ali zdravstvene okvare

R1 Ni posledic
R2 Majhne poskodbe posledice
R3 Srednje teZke poskodbe (brez trajnih posledic)
R4 TeZke poskodbe (moZne trajne poskodbe)
. RS Smrtne poskodbe

Pogostost in trajanje izpostavljenosti

@ Vi Majhna
V2 Srednja
V3 Velika

Verjetnost nastopa nevarnega dogodka

@ V4 Majhna (komaj mogoca)
VS Srednja (vsekakor mogoca)
V6 Velika (zelo verjetna)

hnicne in druge moZnosti izognitve

@ V7 Mogoce
V8 Mogoce pod dolocenimi pogoji
V9 Nemogoce

.csnievanje tveganja
stopnja: 4 znatno

ukrep pri aceni:

potrebni so doloceni ukrepi za zmanj3anje tveganja (plan ukrepov)

Tveganje je znatno oz, veliko; posledice so lahko v kraj dsotnosti z dela, oz. drugih teZavah
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- Delovno mesto ¥ Izbira obstojecih ukrepov

Izbrano delovno mesto:
zobotehnik

Izbrane aktivnosti
Aktivnost

delo kemiéne laboratoriju
administrativna dela
brusenje, poliranje, vrtanje ...

Izbrane nevarnosti ¥
Hevarnost

nevarne povrsine (ostri robovi, kati, kor
omejen prostor (npr. & mora nekdo de

stabilnost na delovnem mestu,

Izbrani ukrepi ¥
Ukiep

opravijene so meritve; rezultati so v dov
zdravstyeni nadzor primeren za delo ¥
opravijene so meritve; rezultati so v ok

Izvedeni 5o tehniéni ukrepi, ki so manj

Izpostavljene osebe »

) Nazaj X Nadaljuj
Resnost poskode ali zdravstvene okvare

R1 Ni posledic
R2 Majhne poskodbe posledice
R3 Srednje teZke poskodbe (brez trajnih posledic)
R4 TeZke poskodbe (moZne trajne poskodbe)

. RS Smrtne poskodbe

Pogostost in trajanje izpostavljenosti

V1 Majhna

@ V2 Srednja
V3 Velika

Verjetnost nastopa nevarnega dogodka

@ V4 Majhna (komaj mogoca)
VS Srednja (vsekakor mogoca)
V6 Velika (zelo verjetna)

Tehnicne in druge moZnosti izognitve

@ v7 Mogoce
V8 Mogoce pod dolocenimi pogoji
V9 Nemogoce

Qanievanje tveganja
stopnja: 5 nesprejemijivo

ukrep pri oceni:
takojZnja zaustavitev oz. prekinitev dela

tveganje ni sprejemljivo

»

welcome page || Nova revizija

Delovno mesto ¥

Tzbrano delovno mesto:
zobotehnik

Izbrane aktivnosti ¥

Aktivnost

delo kemignem kaborstoriju
administrativia dela

brusenie, poliranje, vrtanie ...

Izbrane nevarnosti ¥

Hevarnost

nevarne povriine (ostri robovi, kati, kor
omejen prostor (npr. & mora nekdo de

stabilnost na delovnem mestu,

Izbrani ukrepi ¥

Ukrep

opravijens so meritve; rezultati s0 v dov
zovavstveni nadzor primersn za dela v
opravlens so meritve; rezultati so v oky

Izveden sa tehnicni ukrepi, K so zmanj:

Izpostavljene osebe »

Izbira dod atnih ukrepov
) Mazaj (o) Dodaj M) Madaljo

=7 podatni ukrepi
spremembe tehnoloikih postopkov 7 nadomestitivio nevarnega dela 7 manj nevarnimi postopki dels
zmanianje Sasovne izpostaviienosti delavcey fizkalnim, kemicnim in bioloskim Skodijivostim
Famejava nevarnih SNovi T mar] nevarmini
hermetizacia delovnih procesoy oz posameznik delovnih postopkoy ali strojey
namestitey izaliranih kakin
dalinisko vodenie procesov
omejevanje delatehnolodhega postops oz Skodiivega vpliva v delovno okolica s postavitvio pregrad, ovir jad.

dolotitex obmot, K jih je potrebno posebej oznatit oz je zanje doloéena omejtev oz prepoved dostopa

kombinaciia varnostnin sistemoy in napray

kadrovanjs ustreznih delavoey

doloéitey delovnih mest, Kisr je potrebno izvajsti periodiing preiskave fizikainih, kemiénih in biolodkin Skodjivosti
doloéitey delovnin mest, kier je potrebno izvajati periodiéne preizkuse teoretitne in praktiéne usposobljenasti za varno delo
doloétey delovnin mest, kier je potrebna izvajati preventivne zdravstvens pregleds

navedha delavne opreme, za katero so potrebni periodizni pregledi in preizkusi

dolotitey spremjianja zdravstvenega stanja zaposlenega

ergonomske spremembe

spremembe organizacie dela

humanizaciiski ukrspi

fri ukrepih, Ki jih ni moZno izvest takoj, morajo biti dolodeni roki za njihove izvedba in odgovarne osehe
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OCENA TVEGANJA za:

PRIMER S.P. Verov$ kova c.1

izdelava fiksno proteti¢nih
nadomestkov kot so
fasetirane, polne in delne
previeke, razna sidra ter
mosticki individualna
modelacija v vosku,
priprava livne forme,
vlaganje v vlozno maso,
predgretje, Zarjenje, taljienje
kovine, vlivanje, peskanje,
obdelava,

spremembe vezi v
zapestju obeh rok,
infekcije (hepatitis B in C,
tuberkuloza, HIV...),
okvara sluha, alergije in
poslabsanije vida

usposoblieno , zagotovjena in
je iin se uporablja zdravje pri delu
varovalna maska, obstaja vendar je
varovalne rokavice
varovalna odala, pred obvladano

rentgenskim sevanjem
posebni zas¢itni plas¢

Datum Uporabljena metodologija Ocenjevalci Pregledal-potrdil — sprejel Revizija:
Janez Novak JoZe Primer direktor
5. Marec 2011 METODOLOGNA Janez Primer 01/2011
ZZO (zasebne zdra.ord)

Lokacija (kraj):

delovni prostori ordinacija , laboratorij/ Verovs kovac. 1, Ljubljana

&t. | Delovno mesto Opredelitev Izpostavljene Obstoje & ukrepi za Nivo tveganja Ukrepi
aktivnosti nevarnosti (8) Osebe obvladovanje

tveganja

1 Zobotehnik, Urezi, vbodi, prah, Zobotehnik, Zagotovljene so ustrezne 2 potrebno je
izdelava vseh vrst delovnih poskodbe hrbtenice. pripravnik, asistent naprave in stroji , osebje vzdr Zevati nivo
modelov na podlagi odtisov kroniéne ima ustrezna navodila in je Tveganje za varnost tveganja

2 P ——
delo, delo z racunalnikom

velikost prostorov glede
na $tevilo zaposlenih,
hrup, ki moti zbranost in
govorno komunikacijo,
kabli ovirajo zaposlene pri
njihovem prostem gibanju
ali predstavijajo nevarnost
padca

tehnicni delavec,
asistent, praktikanti

jeni prostori, 1
Kimatske na;?rgyf. stanje je dobro,
L RLC S S tveganje je neznatno
opreme je nova,
i, ki uporabljaj oz. sprejemlji
programsko opremo so
usposobljeni

posebni ukrepi ali
aktivnosti niso
potrebne

PLAN POTREBNIH UKREPOV

st/ Opis ukrepa- aktivnosti Odgovorna(e) oseba (e) Rok za izvedbo Izvedeno dne:
sklic za izvedbo
1 Ustrezno urediti razsvetljavo v delavnici zobotehnike Direktor, vodja laboratorija ..2008
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HVALA ZA POZORNOST

RAZPRAVA IN VPRASANJA ?
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